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ARAGONES ABOZ0O Y OTROS NOMBRES ESPANOLES DEL GAMON

Pilar GARCIA MOUTON

Dentro del apartado dedicado a los nombres de plantas, el Cuestionario del
Atlas Lingiifstico y Etnogrdfico de Aragdn, incluye la pregunta GAMON!.

El gamén pertenece a la familia de las lilidceas, tiene hojas en forma de
espadas, flores blancas con una linea oscura en cada pétalo y raices tubercu-
losas. Es planta silvestre, propia de terrenos pobres. En la Antigiedad estaba
extendida la creencia de que los campos del Tartaro abundaban en gamones,
de ahi el que los plantasen junto a las tumbas. '

Aunque los tratadistas cldsicos hablan de las propiedades medicinales de
sus raices, no parece que en la actualidad se haga especial uso de ellas en
medicina popular. Hoy no pasa de ser una planta silvestre mas y, aunque se
han hecho estudios para la obtencion de alcohol a partir de sus raices, su
aprovechamiento més generalizado es el de servir de comida a los cerdos 2

Vamos a estudiar los nombres que el Asphodelus ramosus recibe en el
ALEANR 3, pero relacionindolos con el resto de las denominaciones penin-
sulares. '

! Atlas Lingiitstico 'y Etnogrdfico de Aragdn. Cuestionario, Sevilla, CSIC, 1963, pag. 56. Las res-
puestas aparecen cartograﬁadas en ¢l mapa 275, ldm. 543 del ALEANR {M. ALVAR, Atlas Lin-
gifstico y Etnografico de Aragon, Navarra y Rioje, Madrid-Zaragoza, 1979-1983).

2 En La Celesting, se habla de c6mo «... hacia solimdn [..] y otras aguas de rostro, de rasuras
de gamones, de corteza de espantalobos, etc.», ed. de B. M. Damiani, Madrid, Ed. Catedra,
1978, p. 75, pero ya en ¢l Libro de Alexandre, 2808, se hace referencia al gamén como pasto de
animales montaraces: '

Entre la muchedumbre de las otras bestiones
fallo omas monteses, mugieres e barones
los unos mas de dias, los otros mas menores,
andaunan con las bestias pagiendo los gamones.

Ed. de R. 5. WiLLs, New York, 1976, p.427. En Navarra y Aragon sus hojas se recogen y
se trenzan para utilizarlas, una vez cocidas, después de secas, y la misma costumbre existe en
Fredes (Castellony la recogida suele hacerse por San Juan, mientras que, en territorio arago-
nés, en Pozonddn y otros pueblos cercanos, es el ayuntamiento el que fija el dia en que se
puede empezar a coger gamones: V. P. FONT 1 QUER, Nofes manuscrites recogidas por MASCLANS [
GRvEs en Els noms vulgars de les plantes a les terres catalanes, Barcelona, 1954, pdg. 180. Debe ser
uso extendido ya que A. MAGNE, Diciondrio da lingua portugucsa, I, Rio de Janeiro, 1950, 5. v.
abrdtega, habla de que el gamon se emplea «na alimentagio dos recos ou porcosn.

'S Aunque el mapa se titula GAMON (Asphodefus ramosus) tenemos que considerar la posibi-

lidad de que las respuestas se refieran también, en algun caso, al gamén blanco (Asphodelus al-
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El nombre latino de la planta es asphodelus, de origen griego, ¥ no tiene
continuaciones ni en Aragdn ni en ningun Otro punto peninsular ¢ En el
ALFANR, despucs de un primer examen, podemos establecer tres areas cla-
ramente diferenciadas: 1) gamdn y derivados, 2) formas vascas y 3) abozo y va-
riantes. :

1} Gamdn y sus derivados abarcan la parte mas castellanizada: toda la

rovincia de Logrofio, sur de Navarra, sudoeste de Zaragoza y la provincia

de Teruel. Fuera de este entorno se da solo como primera respuesta en un
punto navarro (Na 205)junto a 1a denominacion vasca habitual.

La respuesta general es gamdn, aunque aparecen los derivados gamona €n
dos puntos «fronterizosy (Lo 502 y V 100, donde alterna con gamén), gamone-
ta {So 402 y Z 500) y gamonera (Cs 301 y Z 804) %

Merece la pena destacar la subzona de gambin en el sur de Navarra (Na
405, 501, 600 ¥ 601) que presenta un aspecto totalmente compacto.

9) Formas vascas. Navarra tiene, en su mitad norte, nombres vascos de la
planta, alternando en un punto con la forma castellana. Son las siguientes:

ambula (Na 204, 205, 400, 401, 402)
ambulo (Na 201 y 202)

ambulie (Na 108)

ambulia (Na 100) 5.

Otras respuestas que habria que agrupar en este apartado son: illerondiia
(Na 104), ezki, zubaro (Na 203), ifie 17 (Na 200) e inibususes (Na 301).

3} Abozo es designacién tipicamente aragonesa, ¢in extension fuera de
Huesca y Zaragoza. Hay una zona importante de agozo en una franja que
comprende el norte de Zaragoza y penetra €n dos puntos navarros (Na 2086,
404), y en uno de Huesca (Hu 101).

Otras variantes somn

alborzo (Z 601, Hu 603)
alborcho (Z. 605)

abojo (Hu 600, 601)
alcozdn (Flu 200)
albesén (Hu 201).

bus Mill) o a la gamonita (Asphadetus fistolosus L), por el parecido existente entre los wres tipos
de asfédelo: vid. M. COLMEIRO, Diccionario de los diversos nombres vulgares de muchas plantas usnales
o nolables del Antigus y Nueve Mundo, Madrid, 1871, pag. 87. :

4+ L3 lengua colta conserva asfidels como cultismo sin vitalidad, frente a asphodéle (fr.), asfode-
o (it.), asfodele (rum.), Affodill (al) y asphodel (ingl). COROMINAS ¥ PASCUAL, Diccionario Critico Etimo-
légico Castellano ¢ Hispdnico, Madrid, Gredos, 1980, califican a asfidelo de elatinismo crudo y sin
arraigon en casteilano, afiadiendo que sélo tiene algin empleo en el s. xix por galicismo.

5Te 302 registra gamdn, pero da gamoneta como Yruce del gamén’, segun consta en nota.

6 Las dos primeras las recogen K. Bouna y D. BAUMGARTL, Nombres vascos de las plantas, Sala-
manca, 1955, pag. 25, quiencs las relacionan con el georg. ombalo ‘menta, toronjil, Documen-
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Abozo y sus variantes dominan toda la provincia de Huesca y la parte de Za-
ragoza que queda al norte del Ebro {salvo Z 601 y 605).

Otras respuestas no se pueden englobar en los apartados anteriores:

enciendecandiles {Lo 401)
ajo de culebra {Lo 604)
puerro silvestre (Na 105)
porus (Na 302)

venablo ?) (Na 305)
apagacandiles (Na 602)
porraz (?) (Te 204)
estrefla (Z. 604)

Jerigdn (Na 307).

Las denominaciones puerro silvestre, porus y porraz hacen pensar que se ha
tenido presente el parecido del gamoén con el puerro. El hecho de que dos
de estas formas se den en Navarra parece sugerir una continuidad con la
zona alavesa para la que Lépez de Guerefiu sefiala como nombres del ga-
mon, chandazul, porreta, porrino y puerro silvestre '. El caso de porraz, forma du-
dosa, puede reflejar influencia catalana, ya que en catalin una de las designa-
ciones usuales de la planta en la Ribera del Ebro es porrassa 5, De todas for-
mas, la comparacién del gamén con el puerro estd generalizada desde anti-
guo: ya el botdnico del Glosario de Asin escribia: e4buchcho [‘gamén’ del gé-
nero de la cebolla [...] con hojas parecidas a las del puerro [al-karrat], sélo que
mds anchasy %,

Enciendecandiles y apagacandiles deben hacer referencia a la facilidad con

tan, ademds, embury, amulo, amuly, amula y otras en las que un segundo elemento hace refe-
rencia al parecido existente entre el gamén y el puerro: ambola-porru, ampola-porru, andala-
porro. 8. PALAY, Dictionnaire du béarnais et dic gascon modernes, Paris, CNRS, 19747 pag. 84, reco-
ge ambure, lambure y R. MA. DE ATRUE, Diccionario vasco-espariol-francés, Bilbao, Ed. La Gran End-
clopedia Vasca, 1969, anbula, anbulo, anburu y amula.

 G. LOPRZ DE GUERENU, Botdnica popular alavesa, Vitoria; 1975,-n.° 810. Vid, también la nota
anterior.

8 El Diccionari Catald, Velencid, Balear de A. M. ALCOVER Y F. DE B, MoLL, Palma de Maliorca,
1968-1969, presenta como sindnirmos de gamén: albd, caramuixa, porrassa. Para porrassa propone
la etimologia latina *porraces, derivada de porrum ‘ajo puerro’. Vid, también MASCLANS, o. di,
pag. 180.

*M. AsiN PALACIOS, Glosario de woces romances registradas por un boldnico andnimo hispano-
musulmdn (siglos XI' y XII), Madrid-Granada, 1943, pdg. 4. También en el Pedacio Dioscorides Ana-
zarbeo {1555 de Andrés Laguna, Madrid, Instituto de Esparfia, 1968, II, pég, 244, leemos: «El
Asphodelo es planta notissima  todos. Produze las hojas semejantes 2 Ias del puerro mayors.
La comparacion se repite en el Diccionario de Autoridades, (RAF, ed. facsimil, Madrid, Gredos,
1976}, donde encontramos: «Gamén. s. m. Planta bien conocida, de que hai macho y hembra.
El macho produce las hojas semejantes 4 las del puerron. También en gascon recibe los nom-
bres de po saubddfe ‘puerro salvaje’ y pourrét de cd ‘puerrito de perro’, vid. PALAY, Dictionnaire,
Pag- 789. En S 301, porreta es la flor del gamaon.
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que arden las varetas del gamén cuando estdn secas 1. En Alava, el nombre
castellano de la planta es atiza candiles. No serfa, pues, extrafio que sus varas
se hubiéran utilizado para encender candiles. Viera y Clavijo, por su parte,
nos precisa que: «De sus tallos, por ser muy livianos, se aprovechan los cohe-
teros, poniéndolos por varillas a los cohetes voladores» 11, Formas indudable-
mente relacionadas con las anteriores son candela y candilicas 2.

Jeringdn y venablo parecen denominaciones motivadas por la forma de la
vara del gamon, mientras que estrella se refiere a la flor. La forma gjo de cu-
lebra resulta sélo aparentemente mds complicada y quizd sea la misma que,
deformada, se encuentra en un punto de Burgos (Bu 400) como hoja de cule-
bra.. Creemos obligado relacionarla con la respuesta allos de zorra de Or 400.
La comparacién de las raices del gamén con los ajos no plantea ningtn pro-
blema 2. El segundo elemento de culebra, de zorra no pertenece al fructifero
procedimiento que utiliza, para formar nombres de plantas, la comparacion
con parte del cuerpo de un animal ¥, sino a otro tipo de formacién —menos
sistematizado, pero importante—-, que asigna a ese segundo elemento el va-
lor de Ssilvestre’, ‘de mala calidad’ o, incluso, ‘venenoso’, con excepcién de al-
gunos casos en los que existe una relacidn real o imaginaria con el animal
en cuestion .

10 Corno sefiala un informante en Co 104 para el wllo de lo que Hama ceborrancha.

11 L.OPEZ DE GUERERU, o. ¢it, n.° 810. JOSE DE VIERA Y CLAVIO, Diccionario de Historia Natural
de las Islas Canaries, ed. de M. Alvar, Madrid, Ed. La Muralla, 1982. En el Diciondrio da lingua
portuguese de A. MAGNE, s. v. abritega ‘gamon’ se lee: «As abrétegas, depois de sécas, chaman
agugos, usados pelos pobres para fluminacio das casasy y J. COROMINAS y J. P. PASCUAL, en el
DCECH (Diccionario Critico Etimeldgico Castellano ¢ Hispdnico, Madrid, Gredos, 1980-1983%) s. v.
abrdtano, recogen una cita de Sarmiento donde también se destaca que las varas del gamén
secas asirven de uces», 7

A. Cea Gutérrez, investigador especializado en Ja Sierra de Francia, afirma que en esa
zona se harn utilizado con frecuencia para ahorrar en la iluminacién de las casas.

'z Utilizamos los Atlas Linglifsticos espafioles publicados y las encuestas inéditas preparadas
para el Atlas Lingiifitico y Efnogrdfico de Espaiia y Portugal. Candela (Sg 301) y candilica (CR 304).

* Bl Doctor Laguna, o. cit, pdg. 245, escribe del gamén hembra: «Sus rayzes son barbadi-
Has como los ajos: las quales antiguamente 3 los hombres eran mantenimiento ordinario, por
no ser ingratas al gusto, aun que algo viscosas». Igualmente se lee en el Diccionario de Autorida-
des: «las raices son barbadas al modo de los ajosy.

14 Este tipo de formacidn tiene una larga tradicidén no exclusivamente romdinica. Parece
responder a una fuente comun de creacidn de palabras, presente en la imaginacién de todos
los pueblos. Tenemos ejemplos como los griegos miosofys ‘oreja de ratén’ o arnogidsson lengua
de cordero’, este Gltimo para el lantén, que el drabe Hamaba lisan al-hama! lengua de corde-
ro’, vid. P. GARCIA MOUTON, «Mozdrabe orgja de franco = ‘siempreviva’s, RFE, LXII (1982), pdgs.
91-98. Para una vision estructurada de este sisterna, cfr. P. GUIRAUD, «Taxinomies populaires{de ia plan-
te & Fanimalln en Structures étymeologiqices du lexique frangais, Paris, Larousse, 1967, -

¥ Son sintagmas del mismo tipo ajes de lobo, uva de oso, pan de cuco, muy frecuentes entre
los nombres vulgares de plantas. Cir. BOuDA y BAUMGARTL, op. cif, pags. 26 y 27. MASCLANS I
GRVES, op. cit, registra la forma all de colobre para el Allium roseum {pag. 20). SEGUY, op. dif,
pig. 282, sefiala que el procedimiento «planta de tal animaly es un calco tradicional hoy en .
decadencia por basarse en una metifora y cita ejernplos cldsicos come Irroldralov Irosc. 2,
14%; inmoudpatipov 3, 82; inmoséAsvov 8, 18; xuvipodov Theophr 4, 4; cenina urtica Plinio 21, 29; asi-
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OTROS NOMBRES ESPANOLES DEL GAMON

Galicia documenta, en casi todos los puntos' 'que conocen la planta, la res-
puesta abrdtea, abrotega, sinénimo de gamoén segin el Diccionario Gallego ¢,
Existen, sin embargo, muchas variantes: abrotea, abritiga, abrétega, abrotica,
abrotia, abrote, abroita, abrota, abrotija (con aspirada), boiteja, aborterias, abroteja,
broteja, aprotia, brotia y abriota = formas con conservacion de sonora intervocd-
lica, a veces ensordecida, formas con pérdida de esa sonora, fox:mas de gea-
da, formas con metatesis, formas con epéntesis vocilica, etc. 7. Estas no tras-
pasan los limites oficiales de Galicia, con la tnica excepcién de un punto za-
morano que linda con Orense y que hace abriota (Za 102).

Hay que considerar que en muchos puntos de Orense y-en algunos de
La Corunia no se conoce la planta. S6lo Lu 400 registra gamota —forma leo-
nesa~- y Or 400 allos de zorra, denominacién motivada probablemente por la
forma de las raices del gamon .

En Asturias, la franja occidental contesta gamota, enlazando asi con la forma
aislada de Lugo . El resto hace gamdn, pero casi siempre con una segunda
respuesta: pita ciega, pita, pitoxa, gamoniella, gamoniexa que, en ocasiones, pare-
ce referida a la vara del gamon =

En Santander, gamdn sigue siendo la voz general aungue el extremo nor-
deste proporciona garamasto, garabunchu y garamén 2.

En Leon es frecuente la falta de respuesta, probablemente por desconoci-
miento de la planta. Le 300, en el limite con Asturias, contesta gamueta, con-
tinuando asi el micleo occidental asturiano 22, mientras los restantes puntos
responden gamdn 2.

En Valladolid s6lo un punto hace gamones (Va 101), pero también la ama-

nina pruna 15, 14; caprine lactuca 19, 128, eic., destacando el valor peyorativo de las palabras
auxiliares. Para creaciones similares en Canarias, cfr. M. ALVAR, Dialectologia y cultura popular
en las Islas Canarias, 1as Palmas de Gran Canaria, 1981, pag. 12, donde se citan, entre otras,
lengua de oveje ‘una clase de llantén’, lengua de perro ‘cinoglosa’, ojo de buey ‘crisantemo’, fie de
gatlo ‘digital’, pata de gallina ‘grama’, etc. Vid. también S, ULLMANN, Semdnutica Introduccién a la
ciencia del significado. Madrid. Aguilar, 1972, pdgs. 242-243, donde_hay referencias a ejemplos
ingleses y franceses. De todas formas, no debe extrafiarnos aqui la base afo, ¢uando ya hemos
visto la comparacién del gamén con el puerro (ajo puerro), nota 9.

16 E. RODRIGUEZ GONZALEZ, Diccionario Encic[ope;dica Gallego-Castellano, Vigo, Ed. Galaxia,
1958-1961, 3 vols. )

" Muchas de ellas recogidas ya por V. GARCIA DE DIEGO en su Diccionario Etimoldgice Espariol
e Hispdnico, Madrid, Ed. Saeta, 1954, s. v. gamon.

** Vid. mds arriba nota 15.

1% Gamota (O 104, 105, 300, 303, 304), gamote (O 100).

0 Pila ciege (O 102, 302, 305, 308, 509), Pita (O 206, 500, Pitoxe (O 307}, Gamoniella (O 401,
403), Gamonigxa {O 306), O 401 llama grita o gamoniella 4 la vara. O 502 da, como primera res-
puesta, buterna (Bl n.° de localizacién subrayado indica que la forma es 2.* respuesta).

2 Gamén (A 101, 103-108, 200, 300-400, 409, 404-601), garamasto (5 208, 209), gambunchu (s
211}, garamén (A 205). . '

“ El Padre Sarmiento da ta forma gamotz para la comarca del Bierzo. (DCECH, s. v. gamdon).

% Gamdn {Le 400, 502, 604, 607),
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rilla, Tespuesta que coincide con la de Va 102. Muchos informantes descono-
cen la planta, lo que explica la diversidad de respuestas, casi todas fruto de
la confusidn con otras: lechiterna (Va 408), almuérdago (Va 600) y teta de cabra
{(Va 301, 303).

Salamanca registra gamona en siete puntos (103, 203, 402, 500, 508, 504,
600), gamonita en tres (202, 300, 601), gamoneta (Sa 200) y cebolleta (Sa 400). Te-
nemos, por. tanto, para la zona leonesa dos continuaciones en gamota y abrio-
ta de nicleos del NO; gamén por el N. y gamona por el 8., con penetracién de
gamonita y formas varias imprecisas por el SE. ' :

En la zona extremefia, las formas mads frecuentes son las derivadas de ga-
mdn ¥, En realidad, dominan las formas femeninas: la mds difundida es ga-
monita, aunque en puntos-occidentales hay gamona . La zona oriental pre-
senta formas de masculino: gamonito . Hay que destacar también la presen-
cia de respuestas relacionadas con cebolla: cebollita (CC 208), cebolleta (Ba 300),
ciburrincha (Ba 102), ceborrincha (CC 401), ceborrancha [?] (Ba 303), ceborrancha
(CC 600, Ba 403, 465) y cebolla marrana (Ba 601), relacién que debe venir
dada por la forma de la rafz o, mis probablemente, por confusién con la ce-
bolla albarrana, también lilidcea y de flores blancas que posee un bulbo seme-
jante al de la cebolla comiin, como parece confirmar la respuesta de CC

- 204: cebollas almorranas 77, _

En Burgos, Soria y Segovia predomina gamén, aunque hay muchos pun-
tos sin respuesta, junto a otras como recherin, lechiterna .

Del centro peninsular, son Cuenca y Guadalajara las que constituyen la
zona mds homogénea donde predomina gamdn 2. Toledo y Ciudad Real ya

2 Que, curiosamente, solo aparece en una ocasion (GC 500), y como segunda respuesta, ya
que se diferencia entre gamonita, la planta, y gamdn, la vara. :

25 Gamaenita (CC 100, 200-202, 400, 401, 403, 404, 500, 600, 604, 605; Ba 101, 102, 200,
201, 205, 302, 304, 307, 308, 402, 403, 405, 501, 502, 504). Ba 501 contesta realmente gaboni-
ta, quiza deformada por etimologia popular, igual que CC 102. Hay también un caso de gamo-
neia (Ba 505) y uno de gamonitera (CC 601}, Gamona (CC 101, 103, 503; Ba 100, 500, 503).

2 Gamonite (CC 402, 502, 602, 603; Ba 205, 306, 400, 401, 404, 600).

27 Idéntica confusién entre albarrang, almorrana se da en Se 602, :

COLMERO, op. cil, pig. 208: «Cebolla (Scilla maritima L.) Albarrana. Ai-barr, que significa lo
del campo 6 desierto, y por consiguiente Basal albarr equivale & Cebolla silvestren. También el
Diccionario de Autoridades, s. v. gamin, recoge: «las raices algo largas y semejantes 2 la cebollan,
mientras que el Doctor Laguna, en sus anotaciones al Asphodelo, op. ¢it, cap. CLIX, pig. 246,
sefiala; «Hizo mention Galeno en el libro de los mantenimientos, de un genero de Asphodelo,
que tiene la rayz ceboliuda: el qual yo he visto...» Igualmente. Viera, s. v. gamén, tras atirmar la
abundancia de la planta en Canarias, escribe: «Sus raices son larguchas, semejantes a las cabe-
zas del cebollinon.

28 Gamdn (Bu 100-102, 402, 403, 405, 501, 503, 505, 600, 601, 608, 604; So 100-102, 202,
300, 801, 401-405, 501, 502, 601-605; Sg. 200, 201-205, 400, 402-404, 501, 502). Recherin (Bu
%06), recherina (Bu 305), lecherines (Bu 801), lechiterna (Bu 500, Sg 200), lechera {So 200), lechecino
{80 201, 208), lechinterna (So 500).

M Gamén en Gu 100-102, 201, 202, 801, 508-805, 400-406, 500, 501, 503; Cu 100-103, 200,
201, 300, 302-304, 306, 400, 402-404, 600, 602, 500, 502. También gemdn en Madrid 601, y ga-
monite en M 200. En Cuenca y Guadalajara, las tnicas excepciones son gamoneta (Gu 103,
200), mays (Ca 508} y tamarilia (Cu 500).
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no comparten esa uniformidad. Toledo, zona de transicién, documenta tres
casos de gamdn, dos de gamona por el ceste, dos de gamonita por el este, uno
de gamoneta y otro de gamonera . Parecen relacionadas con las formas ya vis-
tas en Burgos, Soria y Segovia, cardo lechero (To 101), lechuguilla (To 102, 400),
lechetdrtago (To 404) y lechitierna (To 602). También Ciudad Real presenta dos
casos de gamonito, uno de gamdn y otro de gamoneto, junto con tres occidenta-
les de gamonita *. La mitad SE de la provincia da distintas designaciones que
nos inclinan a pensar en un desconocimiento de la planta®.

Para Andalucia, utilizamos los datos de ALEA 3. Gamén es la forma mads
frecuente, totalmente regular en la zona central, al sur del Guadalquivir. El
femenino gamona se encuentra al oeste en Huelva, este de Cddiz, con casos
al norte de Cérdoba y al oeste de Milaga, y uno en Jaén. Todo parece indi-
car que es forma occidental que contintia su presencia extremena.

Son frecuentes formas con sufijo: gamonita —que el DRAE da como sinéni-
mo de gamdn—, gamoneta, gamonito, gamonete, gamoneto. También gamonera, que
se localiza, sobre todo, en la zona central de Almeria. Las formas femeninas
se encuentran en la mitad occidental, mientras que las masculinas aparecen
en la oriental, :

Se podria decir que el Guadalquivir marca una frontera al sur de la cual
domina gamdn (con algin caso de gamona) y que las formas sufijadas se docu-
mentan al N, E. y O.

Por ‘otra parte, conviene destacar la unidad de algunos fenémenos con
otros ya vistos en Extremadura: casos de gabonita (H 204) o carmonita (H 400)
por gamonita y, de nuevo, confusiones con la cebolla albarrana *. Desde el pun-
to de vista fonético, resulta interesante la existencia de tres formas con -mb-
y de tres con -b-%. A éstas habrfa que afiadir otras deformadas por aspira-
cién de la inicial s,

30 Gamdn (To 308, 500, 604), gamona (To 204, 501), gamonite (To 600, 602), gamoneta (To 601),
gamonera (To 604).

5! Gamén (CR 201), gamoneto (CR 501), gamonite (CR 300, 400), gamanita (CR 100, 301 y 500).

% S6lo-asi puede explicarse tanta confusién a la hora de designar al asfédelo: trebolille (CR
303), corregiiela (CR 401), jdbano (CR 402), cadillo melguero (CR 404), peniguesillo (CR 502), magarza
Y pajitos (CR 604). Parecen referirse a la flor las denominaciones zapatico de 1o Virgen (CR 601),
zapaticos de la Virgen (CR 408), nombres que se atribuyen a diversas plantas silvestres, y candii-
cas (CR 304), ’ .

35 M. ALVAR, con la colaboracion de A. LLORENTE Y G. SALVADOR, Atlus Lingiiistico y Etnogrd-
fico de Andalucia, Universidad de Granada, 1961. Vid. la reproduccion del mapa elaborado de-
dicado al gamoén, ALEA 11, 289.

84 Sebolla armorrana en Se 602, donde el informante advierte del parecido de esta planta
con el gamén. En Co 104 una planta llamada ceborrancha «echa unas varetas llamadas gamoni-
tos que arden muy bien cuando estin secass. En el ALEICan (Atlss Lingiifstico y Etnogrdfico de las
Islas Canarias, Eds. del Excamo. Cabildo Insular de Gran Canaria, IO, 1975-1978, 1, 213), el infor-
mante de Lz 3 llama gamén a la «varita de la cebolla almorrana», con la misma deformacién
por etimologia popular. '

*5 gambunita (Se 102), gambonila (Se 306, 309); gabonita (H 204, 401), gabuneto (Gr. 507).

36 Jabonera (Al 6C1), jamonera (Al 400} y jamona {I 806).
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En varias ocasiones, los ejemplos andaluces distinguen entre la planta, la
vara o el fruto, sin que haya un criterio fijo #.

Fuera de la Peninsula, las islas Canarias son pricticamente undnimes al
contestar gamonag €n todos sus puntos %. En esto demuestran, una vez mas, el
origen occidental de sus repobladores.

Con estos datos podemos delimitar varias areas: a) la gallega, con abrdte-
ga, abrotea, b) la aragonesa, con abozo, agozo, c} la vasca, con ambulo, ambula y
d) el resto, con gamdn, gamona y derivados. Dentro de esta tltima se podrian
fijar subzonas de lechiterna, etc., entre Burgos, Avila y Segovia, y de cebolla en
Extremadura con alguna penetracién en Andalucia. '

A) Para Galicia, Garcia de Diego seflala gebuzo, gamuzo, guizo, guinzo, y
ganzo ®. Sin embargo, ninguna de estas formas la hallamos en los resultados
de las encuestas gallegas. Abritega y algunas de las variantes que hemos re-
gistrado (abortega, abirtena, abriota, abridiga, abrota, abrdtea, abritena, abrotia,
abrétiga) las recoge E. Rodriguez Gonuzilez ©. Para gamdn la significacion es
‘brote de la planta llamada ABROTEGA’, pero todo hace pensar en un castella-
nismeo.

Para el origen de abrotega, S. Buschmann senala entre signos de interroga-
cién el latin abrotonum ‘planta brétano’ ¢, Colmeiro, en cambio, se in-
clina por el drabe al-barwek o abroaks, de donde procede bawrag ‘blanco bri-
llante’ que en el Glosario editado por Asin se da como nombre drabe del ga-
maon 4, :

Parece que su origen estd en el nombre del abrétano con diferente sufi-
Jo- A Magne en su Diciondrio da lingua portuguess, apoyindose en numerosos
estudios, concluye: «Modificando a parte final, abr ot 8 num alterouse por
uma parte, en *abr otla, de que mana abrdtea, abrotia {...] e, por outra parte,
em *abrotica, fonte de abrética, abrétegas +4, tras sefalar que la verdadera
abrétea es el abritanc-macho %. De todas formas, quizd sea necesario pensar
que la confusién de sentido entre abrdtanum-abrétdnum y as-

7 Co 103 llama gamonita a la planta y gamones a los vistagos; Co 200, gemdn a la planta y
gamaona al gamonak Ma 303, gamonera a la mata y gamon al fruwo; Al 601, jabonera a la mata y
gamdn al ‘tallo del gamén’ mientras que en Al 301 se invierten los significados.

®Tf 2 presenta un cruce con amapole respondiendo gamapols Gamin en T 30, 2= res
puesta Tf 37 y como vara de Iz «cebolla almorrana», albarrana, en Lz 8 - Lz 20 y Go 2 pre-
sentan paste ‘hierba’, respuesta sin valor por su imprecision.

%9 GARGIA DE DIEGO, ap. ¢it, s. v. gamdn.

*0 Diccionario Enciclopédico Gallego-Castellano, citado. No encontramos en nuestros cuestiona-
rios las formas herba de gando y ouropesa también incluidas. Herba de gande ‘hierba del ganado’
parece referida a Ia utilizacion del gamoén como pasto o forraje.

415, BUSCHMANN, Beitrige zum Etymologischen Wiorlerbuch des Galizischen, Bonn, 1965, I, s w.
abritege.

2 COLMEIRO, op. ¢it, pag. 224.

4 M. ASIN PALACIOS, op. cit, pag. 4.

# Rio de Janeiro, 1950, pag. 243, 5. v. abrdtons.

45 Thidem, s. v. abrétea, abrotia.
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phod&lus estuvo propiciada por la presencia de algun derivado de al-
b u's, como el que origing las formas abozo, agozo en Aragdn .

B) Aragén presenta, como hemos visto, formas propias para designar al
gamon: ebozo y su variante agozo. J.os limites son muy claros: al norte, los Pi-
rineos; al sur, el rio Ebro; al este, la frontera catalano-aragonesa —en’ que
faltan respuestas— y, al oeste, la franja que contesta agozo desde Na 206 a Z
300 v, : ‘

El origen de estas formas estd en el latin albucium ‘astédelo’, forma-
do sobre albus por el color blanco de la flor del gamon. Idéntica motiva-
cidn se daba en el nombre drabe del gamon bawrag ‘blanco brillante, bo-
rax’ %, ' '

Abozo v agozo, hoy reducidas al dmbito sefialado, debieron tener mayor
extension si consideramos los ' mozdrabes abich, agiich, abiicho, abuchcho ©. Fue-
ra de la zona aragonesa, se encuentran también derivados de albucium
en gascon, en cataldn, sardo, siciliano y calabrés % En catalin hay albd, auba-
gd y arbess, junto a la forma mallorquina aubd, aunque las designaciones mds
generalizadas para el gamon son caramuixa y porrassa 5. _

Derivado de albucium es también albezdn, seralado por Garcia de
Diego y que documentamos en Hu 201 como albesdn 52,

*6 Postura que defienden COROMINAS v PascUAL, DCECH, s. v. abritano y que podriamos
Apoyar en variantes como afbdtica, recogidas por MAGNE.

*! Para agozo hay que pensar en la frecuente equivalencia actistica b = g. El DHLE de la
Academia da agozo como forma navarra, localizindola en Jesa y Roncal (RAE, Diccionario Histd-
rico de la Lengua Espariola, T, Madrid, 1965). Vid. el mapa elaborado del ALEANR.

8] SEGUY, Les noms populaires des plantes dans les Pyrénées Centrales, Barcelona, CSIC, 1958,
pag. 237, destaca c6mo la raiz ALB- aparece en nombres de distintas plantas con la caracteris-
tica comin de tener flor blanca. Esto explica que en Hecho se llame aboza al lirio silvestre:
DHLE, M, s. v. aboza). No creo que —como defienden CorROMMNAS ¥ PASCUAL en su DCECH— la
idez de blancura se tenga que explicar por la utilizacién de las varas del gamén para alum-
brar, cuando ya 8. Isidoro escribia: «Asphodelus quam Latini a colore albutium vocanty ( F. I
STMONET, Glosario de voces ibéricas y latinas usadas entre los mozdrabes, precedido de un estudio sobre el
dialecto hispano-drabe, 1l [Madrid, 1888], Madrid, Ed. Atlas, s. v. abuch), .

¥ Recogidas por SIMONET, op. cit, I, pag. 2 y ASIN, op. cit, pag. 4. Ya existia, pues, la varian-
te con velar. Abuckcho, sobre todo, se acerca a nuestras respuestas alberzo {Hu 603, Z 601) y al-
borcho (Z 605). e

0 Para €l gascon, vid. G. ROHLFS, Le gascon. Etudes de philologie pyrénéenne, Halle/Saale,
1935, pdg. 44, donde se documentan las formas aubds y aubd, J. Stuy, op. cit, pig.237 y §.
Paray, Dictionraire, pdg. 84. Para los dialectos italianos, vid. ROFILES, Estudios sobre geografia lin-
guidstica de Halia (prél. y trad. de M. Alvar), Universidad de Granada, Col. Filolégica IV, 1952,
pag. 238; alli recoge formas muy cercanas a las aragonesas, como el sardo albizu, arbittsu, el
siciliano y calabrés arvuzzu o el apul. meridional evuttusu. Sus informaciones se pueden am-
pliar con los dos datos que porporciona el mapa 639 del AIS. (K. JABERG y |. JuD, Sprach- und
Sachatlas Hatiensund der Sudschuveiz, Zifingen, 19281949, 1),

51 Vid, MASCLANS 1 GIRVES, op. cit,, pig. 218. Alcover, en su DCVB {Diccionari Catald, Valencid,
Balear, Palma de Mallorca, 1968-69), da albé como cespiga verda de la porrassa» en Mallorca y
Menorca, y propone como étimo el latin *albicione (de albucium, convertdo en a 1.
bicium por cambio de sufijo). La forma intermedia entre *albicione y albd seria el ca-
taldn antiguo albed.

2 GARCiA DE DIEGO, DEEH, s, v. gamon. La respuesta de Hu 200 alcozdn parece un cruce en-
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Estamos, por tanto, ante un aragonesismno que constituye la conservacion
de un término latino sin arraigo en castellano, pero con una difusién impor-
tante en el mundo roménico. ' ,

C) Hemos senalado ya la presencia de formas vascas en el norte de Na-
varra, formas que recogian Bouda y Baumgartl, Su parentesco con el bear-
nés y el gascon lo sefiala Rohlfs 5. '

D) Gamén y sus derivados forman el drea mds extensa, abarcando desde
Asturias 2 Cadiz y desde Extremadura a la costa catalana. Junto a la voz ofi-
cial, tenemos gamona, gamota, gamonito y gamonita.

Gamén no es facilmente remontable a ninguna voz latina, por lo que Co-
rominas y Pascual piensan que se puede tratar de una voz prerromana, co-
mun a las tres lenguas hispanorromances {port. gamdo, cat. gamd, €sp. gamén).
Encuentran posible relacionarla con gamoi que, segin Rohlfs, se halla en el
valle alto del Ariege para designar al gordolobo o verbasco que, aunque €s
planta diferente, tiene como el gamon un tallo vertical de casi un metro, y
siguen a Rohlfs al reconstruirlo a partir del oc. cam(bja ‘plerna’ y ‘tallo de
una planta’. 8in embargo, ven dificultades para dar el mismo origen a gamén,
porque habria que esperar un port. “cambdo y no gamdo. De todas formas, la
palabra pudiera ser un castellanismo en portugués, puesto que gamoneira y
gamonito no han perdido, como era de esperar, la -n- intervocalica, y el sufijo
-ito parece totalmente casteliano *. Corominas y Pascual dan, como posibles
apoyos a un origen cam( bja, la forma del cataldn antiguo camd y el romance
camba ‘pierna’ 55, Para explicar la ausencia de estas formas en Galicia, quiza
haya que pensar que el gallego desterrd la forma procedente de camba por-

ue venia a coincidir con el arcaico gamba ‘pierna’ o con las formas camba
‘parte del molino de maneo’, cambén, cambal, cambito, etc., que Buschmann re-
monta a una raiz céltica CAMB- “curvo’ %.

La presencia de formas con -mb- puede apoyar la etimologia CAM(B)A. En
Navarra encontrabamos gambén y, en Andalucia, gamboniia y gambunita *.

wre esta forma y abozo. De cualquier forma, albesén estd relacionada con el catalin arbesss y
también con el fr. a. aubesson. Sin duda, es esta forma-la. que aparece en la Cronica de Metz:
«le dit jour de septernbre on amonmnont en la dite place une charree d’aubessons pour vendre»
y que dio lugar a reconstrucciones etimolégicas que la identificaban con ‘huso’, haciéndola
proceder del fr. a. apeson (vid. A. HORNING, «Afr. aubessons, Z. fiir Romanische Philologie, vol. 27,
1908, pégs. 350-351), aunque RoOHLFS, Le gascon, pag. 44 dude de la presencia de 2lbu-
cium al norte del Garona. :

3 ROHFLS Tecoge las formas bearnesas amburo, lamburo, seflalando que corresponden al
vasco anbula, anbulo, anbury, citado por Azkue, y anule en el Valle de Roncal (Le gascon, pag.
17).

& Apoya la tesis del castellanismo de la voz su ausencia en las respuestas galiegas.

55 COROMINAS y PASCUAL, DCECH, s.v. gamdn. Fl DRAE admite como étimo la voz celtolat-
na camba, pamba ‘pierna, tallo’. :

56 5. BUSCHMANN, op. cit, 1542, Liama la aiencion que Gamenal aparezca como topOnimo
en Orense, donde no hallamos hoy gamén, aungue el DCECH da gamons en la cordillera cen-
tral gallega para las varas del gamon.

57 junto a ellos tenfamos también gabonita y gabuneto. En algunos casos hay que ver defor-
maciones por etimologia popular y equivalendias b = m. A Ias anteriores habria que afiadir . gam-
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La distribucion de formas recogidas en encuesta era, a grandes rasgos, la
siguiente: en el noroeste gamota conviviendo ya en Asturias con gamdin que
abarca las dos Castiilas, La Rioja, la zona aragonesa situada al sur del Ebro ¥
la mayor parte de la Andalucia central. Gamona se extendia por la franja oc-
cidental, desde Salamanca a Huelva v dominaba en Canarias 5. Las formas.
derivadas aparecen aproximadamente en la mitad sur de la Peninsula, so-
liendo ser gamonita forma occidental y gamonito forma oriental.

$i admitimos el origen CAM(B)4 propuesto, hay que sefalar que la raiz
lleva un sufijo -onus, -0 n a, necesario para evitar la confluencia con otras
voces peninsulares, De estas dos formas, la femenina parece occidental, fren-
te a gamdn, difundida por el castellano . La misma raiz con diferente sufijo
da la variante noroccidental gamota, forma leonesa que explica el toponimo
ovetense Gamotosa. En la zona meridional predominan las variantes diminut-
vas gamonita (Oeste) y gamonito (Este) ©,

CONCLUSIONES

El mapa 275 del ALEANR se enmarca dentro del panorama general pe-
ninsular destacando: :

L.} El gran arraigo de la forma tipicamente aragonesa, abozo, y de su
variante, agozo, en las tierras comprendidas entre los lmites de Huesca y Ca-
talufia, Navarra y Zaragoza, con el Ebro como frontera sur. Su origen, un
término latino: albucium. '

2 El castellano presiona con gamén dominando Logrofio, el sur de
Navarra y de Zaragoza, y todo Teruel. En algunos casos aparecen los deriva-
dos gamonera, gamoneta. Su origen, un término probablemente prerromano.

3.} El norte de Navarra, en sus puntos bilingiies, presenta formas vas.
cas.

4.°) Conviviendo con todas las anteriores, formas motivadas por el pare-
cido del gamén con otra planta: porras, porrassa, o por la utilidad real o imagi-
naria que el pueblo destaca al nombrarlo: enciendecandiles, etcétera.

boneillo que LOPEZ DE GUERENU da, ep. cit, n.° 810, como nombre castellano del Asphodelus Fisto-
losus 1. COROMMNAS y PASCUAL, DCECH, sv. gamdn, no consideran apoyo suficiente gambon y
gamboncills, Tecogidos por Iribarren en un solo pueblo de la Ribera, inclindndose a pensar
que, al haber sido ésta zona de vacilacién en el tratamiento de MB, podrfamos estar ante una
ukracorreccién. Sin embargo, hay que resaltar al respecto que el mapa 275 del ALEANR am-
plia considerablemente el mimero de formas con mb (Na 405, 501, 600 y 601) poniendo de
manifiesto que no se trata de una variante local y aislada, sino de un nucleo situado entre la
zona de gamdén —castellana— y la de agozs, abozo —aragonesa.

3 Hay casos aislados de gamona en Lo 502, y To 304, 501. En Canarias, solo tres casos de
gamdn, frente a cuarenta y cinco de gamona

59 EL. DCECH dogumenta gamdn por vez primera en la Celestina, pero los colectivos Gamo-
nedo y Gamonar son ya de 887.

% Quizd haya que pensar en una denominacién diferente para dos plantas de la misma fa-
milia: Asphodelus ramosus = gamdn — Asphodelus fistolosus = gamonita, gamonito, aunque resulta difi-
cil creer en la posibilidad de una diferenciacién tan terminante a nivel popular.
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¢Por qué albucium? Todo parece indicar que era la designacion po-
pular Jatina. Plinio sefialaba: «Theophrastus et Pythagoras caulem eius anthe-
Tricum vocavere, radicem Vero, id est bulbos, asphodelum.nostri fllud albu-
cum vocant et-asphodelos, Latinis hastula regia, aliquibus albucus» &, Tam-
bién un Apuleius, autor de un tratado De herbarum virtutibus, escribia: «A
Graeds asphodelos, aliis hastula regia vocatur, Frali albiicum appellave-
runt» ©2. Es, por tanto, el término propiamente latino el que se continia en
aragonés y en puntos catalanes. Probablemente, en un primer MOMENLO,
convivié con otras formas en el resto de la Peninsula, pero no logré arraigo
fuera de la zona aragonesa, frente a la vitalidad de gamén, ya gue no presen-
ta la expansion habitual de las voces aragonesas por terras de reconquis-
ta .

Asphodelus, voz griega latinizada, forma menos popular, no dejard
rastro en la Peninsula, aunque otras lenguas romanicas lo admitan, proba-
blemente por via culta. ' :

Abozo, hoy aragonesismo, €s legitimo continuador de la voz p_atrimonial
latina.

61 Cfr. ROBERT! STEPHANL, Thesaurus Linguae Latinae, Basilea, 1790 (reimpresion, 1964),
s. v. albicium. Alli mismo, el testimonio del Dioscérides graec. 1, 120. dAepog... ‘Popaiol
> Afoscdvy.

62 Citado por P  MarcHOT, (Hastula et *Hasta ‘asphodéle» en Romania, vol 48,
1922, pag. 419. ’

& Su avance se debit ver obstaculizado por la fortaleza en cataldn y en castellano del tér-
mino Prerromano, mientras que su conservacion en la zona navarroaragonesa, como diatecta-
lismo, podria explicarse como vOz referida a una planta sin mds utlidad que la de servir de pasto
a los animales, por lo que, dado su empleo local, no sufri® necesariarnente el acoso de la vor
castellana. Ademds, tendria €l apoyo de continuaciones del mismo étimo al otro lado de los
Pirineos.
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